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Det, der er ngdvendigt for nogle, er ofte godt for alle

Tal fra Social- og Boligstyrelsen viser, at dobbelt s& mange unge med handicap ikke er
i gang med eller har gennemfert en ordinaer ungdomsuddannelse, sammenlignet med
jeevnaldrende uden handicap.

Nogle funktionsnedsaettelser er “usynlige” for andre, szerligt for dem, der ikke kender
eleven, sdsom ADHD og autisme. Men bare fordi de ikke er synlige, eller eleverne ikke

taler om det, sd kan det have stor betydning for deres trivsel pad ungdomsuddannelsen.

Og det kan have betydning for, om de gennemfgrer ungdomsuddannelsen.

Undersagelser viser fx, at unge med handicap oplever starre frafald, lavere trivsel og
lavere tilhgrsforhold pa studiet.

Kilder

Den gode nyhed er, at der typisk ikke skal szerligt store aendringer til for at arbejde
med denne dagsorden — og | arbejder formentlig allerede med forskellige tiltag for at
skabe det gode studiemiljg pa jeres skole.

I mange tilfaelde handler det blot om at lave sma justeringer i dialog med de unge selv.
Forskning viser tilmed, at en tilrettelaeggelse af studiemiljget efter elevernes forud-

seetninger og behov o0gsa kan vaere til gavn for andre pa ungdomsuddannelsen..

| dette materiale kan | hente inspiration til, hvordan | kan skabe et tilgaengeligt og in-
kluderende miljg pa jeres ungdomsuddannelse.

Det, der er ngdvendigt for nogle elever, er ofte godt for alle elever.

Indsatsbeskrivelse for Styrket uddannelsesindsats (SUI). Social- og Boligstyrelsen: 2024
e Udfordringer for studerende med handicap lgses ikke alene med individuelle stgtteordninger. Videnscenter om handicap: 2024
OO Barrierer for studerende med funktionsnedsattelser. Teenketanken Perspektiv: 2019
Vidensafdaekning af overgange ifm. ungdomsuddannelser for unge med handicap. Pluss Leadership, Realize og VIA University: 2020
Universal design for learning — Fleksible og inkluderende laeringsmiljger for alle. Molbaek & Hedegaard-Sgrensen: 2023
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3 former for tilgeengelighed

Guides til at arbejde med fysisk, paedagogisk og social tilgaengelighed

Tilgaengelighed handler om at ggre det muligt for mennesker med handicap at deltage
i samfundet pa lige fod med mennesker uden handicap. Man kan tale om tre former for
tilgeengelighed:

» Fysisk tilgeengelighed: Det kan vaere ved at skabe fysisk tilgaengelighed, sa fx en
elev i kerestol ogsa kan komme ind pa skolen og omkring i skolens lokaler.

» Paedagogisk tilgaengelighed: Det kan ogsa vaere ved at tilrettelaegge undervis-
ningen, sd alle elever kan fa et udbytte af aktiviteterne, uanset om man fx har en
herenedseettelse eller autisme.

» Social tilgaengelighed: Endelig kan | vurdere den sociale tilgaengelighed, som hand-
ler om mulighederne for at vaere en del af de sociale aktiviteter og faellesskaber pa
ungdomsuddannelsen.

Sammenslutningen af Unge Med Handicap (SUMH) har lavet en guide, som viser,
hvordan | kan tjekke alle tre former for tilgeengelighed pa jeres skole, sa flere unge med
handicap kan vaere med i faellesskabet.

Med smd forandringer kan | gare en stor forskel.

Folg linket i boksen til hgjre for at ga til matrixen pd SUMHs hjemmeside. | matrixen pa
hjemmesiden kan | klikke jer ind pa de forskellige felter og blive klogere pa, hvad | kan
gere for, at der er tilgaengeligt for alle jeres elever, bade i lokaler, undervisning og fael-
lesskaber.

Pa hjemmesiden findes ogsa en opskrift til, hvordan | kan tilrettelaegge en workshop
om tilgaeengelighed pa ungdomsuddannelsen.

Hvem star bag materialet?
SUMH — Sammenslutningen af Unge med Handicap

Hvem kan bruge materialet?
Skoler, uddannelser, arbejdspladser, oplaeringssteder, foreninger m.m.

Link til guiden:

www.sumh.dk: Tjek pa tilgeengelighed
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https://sumh.dk/vi-goer/tilgaengelighed/matrix/
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Vejledningsmateriale

Om forskellige funktionsnedsaettelser i en uddannelsessammenhaeng

Dansk Center for Undervisningsmiljg (DCUM) har lavet et vejledningsmateriale til
undervisere og vejledere pa uddannelser. Materialet kan bruges som et slags op-
slagsvaerk og beskriver 47 forskellige fysiske og psykiske funktionsnedsaettelser, og
hvordan de kan have en betydning for fx studiestart, gruppearbejde, eksamen, sociale
aktiviteter.

Materialet kan ogsa bruges direkte i samtalen med den unge, hvor vejleder/laerer og
elev i feellesskab kan finde frem til gode lgsninger ud fra de eksempler, der er naevnt i
materialet.

Selvom materialet er lavet til videregdende uddannelser, sa kan del 2, som beskriver de
forskellige funktionsnedsaettelser, sagtens bruges af ungdomsuddannelserne.

Sammenslutningen af unge med handicap (SUMH) har lavet en szerlig udgave af ma-
terialet, som er direkte henvendt til eud. Vejledningsmaterialet er udviklet som en del
af projektet Erhvervsuddannelser for alle, og suppleres i @vrigt af webinarer og redska-
ber, malrettet elever, fagpersoner, leerepladser, ledere m.fl.

Hvem star bag materialet?
DCUM - Dansk Center for Undervisningsmiljo
SUMH - Sammenslutningen af Unge Med Handicap

Hvem kan bruge materialet?
Undervisere og vejledere

Hvor kan vi finde materialet?
www.dcum.dk: Vejledningsmateriale - Studerende med fysisk eller psykisk

funktionsnedsaettelse

www.sumh.dk: Beskrivelser af funktionsnedsaettelser. Til erhvervsskolerne

Studerende med fysiske ellr
psykiske fUNKtionsnedsaettelser

OBS: Materialet findes ogsa pa engelsk.


https://dcum.dk/materialer/vejledningsmateriale-studerende-med-fysisk-eller-psykisk-funktionsnedsaettelse/
https://dcum.dk/materialer/vejledningsmateriale-studerende-med-fysisk-eller-psykisk-funktionsnedsaettelse/
https://sumh.dk/vi-goer/uddannelse/efa/
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UMV Sadan!

Et vaerkte til at udarbejde den lovpligtige undervisningsmiljgvurdering

Alle skoler og uddannelsessteder skal lave en undervisningsmiljgvurdering (UMV) mi-
nimum hvert 3. &r (undervisningsmiljgloven, kap. 4). Skolens ledelse er ansvarlig for, at
UMV’en bliver lavet.

For at skabe et undervisningsmiljg, som ogsa inkluderer elever med forskellige funk-
tionsnedsaettelser, kan | fx bruge redskaberne fra de gvrige tiltag, beskrevet i denne
guide som en del af processen omkring UMV.

UMV Sddan! er et vaerktgj til vurdering af undervisningsmiljget pa jeres skole. Materi-
alet indeholder ogsa et vaerktgj til at lave en handlingsplan for, hvordan undervisnings-
miljget kan forbedres.

P4 linket i tekstboksen finder | desuden:

» Anbefalinger til arbejdet med UMV

» Spergerammer, malrettet hhv. gymnasier og eud

» Eksempler pa, hvordan | kan sammentanke UMV’en med den lovpligtige trivsels-
maling — og derved spare tid og ressourcer.

Hvem star bag materialet?
DCUM - Dansk Center for Undervisningsmiljo

Hvem kan bruge materialet?
De fagpersoner, som er nedsat til at lave UMV pa skolen

Hvor kan | finde materialet?
www.dcum.dk: UMV Sadan! til ungdomsuddannelser

UMV Sadan! focur}



https://dcum.dk/ungdomsuddannelse/umv-saadan-til-ungdomsuddannelser/
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Overgangen fra skole til oplaering (eud)

Aktiviteter, som kan modvirke frafald ifm. oplaering

Erhvervsuddannelserne oplever szrligt frafald ved overgangen fra skole til oplzering.

Det kan derfor vaere en god idé at igangsaette aktiviteter, der understgtter eleverne Hvem star bag materialet?

netop i overgangen, og dermed modvirke frafald. CEVEU - Center for viden om erhvervsuddannelser

Center for viden om erhvervsuddannelser (CEVEU) har samlet gode erfaringer fra Hvem kan bruge materialet?

erhvervsuddannelserne og de aktiviteter, de har, ift. at forberede eleven pa at starte i Medarbejdere pa erhvervsskoler og oplaeringssteder samt skoler og lokale
den kommende oplzering og til modtagelse af eleven i oplaeringen. uddannelsesudvalg

Aktiviteterne omfatter bl.a.: Hvor kan vi finde materialet?

www.ceveu.dk: Aktiviteter til gode overgange

» Matching af elev og oplaeringssted
» Tryghed i opleeringsmiljget CEVEU =
» Bes@g hos elever i oplaering

» Sociale arrangementer for eleverne
» Forventningsafstemning

» Trivselsapp.
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https://ceveu.dk/plakat-aktiviteter-til-gode-overgange/
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Klasserum og undervisning

|déer til at gare undervisningen mere tilgaengelig

SUMH har udviklet 7 plakater med idéer til, hvordan man gere formidling mere tilgaen-
geligt for mennesker med:

» Hgrehandicap

» Synshandicap

» Fysisk/motorisk handicap
» Kognitivt handicap

» Ordblindhed

» Angst.

| kan bl.a. bruge disse til at justere undervisningen, sa det er nemmere for den unge
med handicap at deltage pa lige fod med de andre elever i klassen.

Husk at inddrage den unge i processen, sa | ikke bruger tid pa at lave ungdige justerin-
ger, som den unge alligevel ikke har behov for.

Hvem star bag materialet?
SUMH — Sammenslutningen af Unge Med Handicap

Hvem kan bruge materialet?
Undervisere, mentorer, vejledere

Hvor kan vi finde materialet?
www.sumh.dk: Tilgaengeligt design (plakater)

TILGANGELIGT DESIGN FOR:

DOVE 0G HOREHAMMET
TILGANGELIGT DESIGN FOR:
BLINDE OG SVAGSYNEDE

TILG/ANGELIGT DESIGN FOR:
FYSISK 0G MOTORISK &\
HANDICAP

VIRKER VIRKER IKKE


https://sumh.dk/wp-content/uploads/2021/11/Tilgaengeligt-design-guide_A4-Social-Digital.pdf
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Specialpadagogisk statte (SPS)

Fa stgrre udbytte af SPS

Specialpadagogisk statte (SPS) skal sikre, at elever kan uddanne sig pa lige fod med
andre, selvom de har en funktionsnedsaettelse. Udover at @ge elevernes mulighed for
at gennemfgre deres ungdomsuddannelse kan SPS ogsa styrke overgangen til videre
uddannelse og job.

Danmarks Evalueringsinstitut (EVA) har beskrevet 8 rad til, hvordan | kan styrke ele-
vernes udbytte af SPS:

. Seet tidligt ind

. Tilpas statten til elevernes behov

. Teenk stetten ind i undervisningen

. Stgttegiveren skal vaere den aktivt ops@gende part

. Klaed stattegiverne pa til opgaven

. Giv hele laererstaben redskaber til SPS

. Koordiner SPS med skolens andre stettetilbud

. Hjzelp eleverne med at vaere dbne over om deres stgttebehov.

O N O U~ WN =

Nogle elever far ikke deres SPS med over i oplaeringsperioden, og det kan betyde stig-
ning i fraveer, sygemelding og i vaerste fald frafald pa uddannelsen.

Hent mere inspiration til arbejdet med at styrke SPS pa jeres ungdomsuddannelse i
EVAs foldere via linket i tekstboksen.

Hvem star bag materialet?
EVA — Danmarks Evalueringsinstitut

Hvem kan bruge materialet?
Ledere og stettegivere pa ungdomsuddannelser

Hvor kan vi finde materialet?
www.eva.dk: Bedre skolegang med special paedagogisk stette

www.eva.dk: SPS til elever i oplaering

Bedre skolegang med
specialpaedagogisk
stotte

SPS til elever

i opl"ng

Inspiration til le
ungdomsuddannel

Laes mere om SPS p& www.spsu.dk


https://eva.dk/udgivelser/2020/sep/bedre-skolegang-med-special-paedagogisk-stoette
https://eva.dk/udgivelser/2024/apr/sps-til-elever-i-oplaering-inspiration-til-ledere-og-stoettegivere-paa-erhvervsskoler
http://www.spsu.dk
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Baggrund for inspirationsmaterialet

Materialet er udviklet som en del af et modningsprojekt mellem Social- og Boligsty-
relsen, Styrelsen for Undervisning og Kvalitet og tre kommuner i arene 2021-2024.
Formalet med projektet var udvikle en indsats, som skal fa flere unge med handicap til
at starte pa og gennemfgre en ordinaer ungdomsuddannelse.

Laes mere om projektet og se de gvrige materialer til indsatsen pa www.sbst.dk
Sog pé "Styrket uddannelsesindsats for unge med handicap”

Layout: 4PLUS4


https://www.sbst.dk/tvaergaende-omrader/boern-og-unge-med-funktionsnedsaettelser/uddannelsesindsats-for-unge-med-handicap
www.sbst.dk
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